Dr. med. Frédéric Abel
Facharzt fur Orthopadie und Unfallchirurgie

Kompetenzen: Zusatzbezeichnung Sportmedizin | Zusatzbezeichnung Manuelle
Medizin / Chirotherapie | Arzt des 1. FSV Mainz 05 | Praxisinhaber

Lebenslauf:

BERUFLICHE QUALIFIKATIONEN

03/2023
Zusatzbezeichnung ,Manuelle Medizin / Chirotherapie"
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D
08/2022
Fachkunde im Strahlenschutz

07/2022
Zusatzbezeichnung ,Sportmedizin*“

seit 01/2022
Betreuender Arzt ,Tanzmainz" (Staatstheater Mainz)

08/2019
FIFA Diploma in Football Medicine

03/2018
DEGUM-zertifizierter Ultraschallkurs - Bewegungsorgane

Seit 01/2017
Arzt des Nachwuchsleistungszentrum des 1. FSV Mainz 05

BERUFSERFAHRUNG

05/2022 - 11/2022
Facharzt im Zentrum fiir Orthopadie und Unfallchirurgie, Universitatsmedizin der Johannes
Gutenberg-Universitat Mainz

01/2021 - 12/2022
Mitverantwortlicher Arzt ,Sportorthopadie/-traumatologie" des Zentrum fiir Orthopadie und
Unfallchirurgie, Universitatsmedizin der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz

10/2015 - 05/2022

Arzt in Weiterbildung, Zentrum fiir Orthopadie und Unfallchirurgie, Universitatsmedizin der
Johannes Gutenberg-Universitat Mainz Direktoren: Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h.c. P.M.
Rommens, Univ.-Prof. Dr. med. Ph. Drees, Univ.-Prof. Dr. med. E. Gercek

07/2015
Approbation als Arzt

PROMOTION

07/2017
«Ein uss Spender- und Empfanger-spezi scher genetischer Signaturen auf die
Fibroseprogression nach Lebertransplantation”
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D
I. Medizinischen Klinik und Poliklinik - Abteilung fiir Gastroenterologie und H gie -der

Universitatsmedizin der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz Prof. Dr. med. Tim
Zimmermann Note: magna cum laude

STUDIUM

2008 - 2015
Studium der Humanmedizin an der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz sowie der
Université de Montréal, Kanada

WISSENSCHAFTLICHE TATIGKEIT
seit 2011

e Vortrage sowie Poster auf nationalen Fachkongressen
e Mitautor wissenschaftlicher Arbeiten (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?
term=Abel+F&cauthor_id=26612827)

MITGLIEDSCHAFTEN

Deutsche Gesellschaft fiir Orthopadie und Unfallchirurgie e.V. (DGOU)
MWE, Dr. Karl-Sell-Arzteseminar, Isny-Neutrauchburg e.V.

Deutsche Gesellschaft fiir Sportmedizin (DGSP)

Gesellschaft fiir Orthopadisch-traumatologische Sportmedizin (GOTS)
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